
ＪＵＮのつぶやき

四谷トピックス
２０１５年１１月

第 １０号

場所 ：ＴＫＣ東京都心会研修センター
参加者 ：会員１９名,提携企業２０名 計３９名
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平成27年11月9日に行わせていただきました東京都心会四谷支部例会
についてご報告させていただきます。

★この号の内容★

１ 11月四谷支部例会

２ 今後の予定

17:30～18:00 支部例会委員会報告
18:00～19:00 研修
19:00～19:30 提携企業様からのご案内

＜11月9日支部例会タイムテーブル＞

【研修内容】
今年から義務化！ストレスチェック制度

講師 ドリームサポート社会保険労務士法人

代表 安中 繁先生

２ ０ １ ５ 年 １ ２月から義務化となる 「 ス ト レ スチ ェ ッ ク制度 」 について 、

安 中 繁 先 生 に ご 講 義 を 頂 き ま し た 。 上 記 に つ い て 、 こ こ だ け は

押 さ て 頂 き た い ポ イ ン ト と し て は 、 以 下 の ４ 点 で す 。

① 実 務 義 務 は ？ － 常 用 労 働 者 ５ ０ 人 以 上 の 事 業 場 が 対 象 で す

② 実 務 の 目 的 は ？ － 労 働 者 （ 上 司 の 本 人 ） に 気 づ き 促 す こ と

③ 実 施 者 の 選 定 は ？ － 民 間 事 業 者 に 委 託

④今後の注意点は？－仕事 「量 」 だけでな く 「 質 」 に も安全配慮を！

他にも多くのポイントを伺うことができました。ストレスチェック制度が義務化す

る会社、そうでない会社でも、気をつけるポイントがありました。今後も旬な話

題の研修を企画しますので 、支部例会参加を是非お願い致します 。

【手帳にご記入をお願いします！！】

① 平成２７年１２月４日（金） 四谷支部例会
＆忘年会

② 平成２８年１月２０日（水） 四谷支部例会
＆新年会

今後の支部例会予定

YOTSUYA TOPICS 四谷支部は、支部例会参加率４０％超を目指しています！

安中 繁先生


